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オウンドメディア事業・通販事業を運営するパスクリエイト株式会社（本社：東京都新宿区）は、妊活・妊娠をサポ

ートするブランド、ベビーライフ研究所より、男性妊活に特化したサプリメント「マイシード-亜鉛配合-for Men お

試し 10日分（20粒）」を 2/13(月）より、毎月 100名様限定で 2,980円（税抜、送料込）で販売開始します。 

 

▼晩婚化と増える男性不妊 

厚生労働省によると、平成２７年の平均初婚年齢は、夫

3１.１歳・妻 29.４歳です。晩婚化に伴い、今、日本では

確実に不妊に悩むカップルが増えています。不妊の原

因というと、よく女性の卵子の老化が取りざたされますが、

実は老化によって影響を受けるのは精子も同じです。 

 

▼35 歳を境に精子も老化する 

精子に老化の影響が出始める目安は、35歳といわれて

います。これは加齢によってスタミナが無くなるということ

ではなく、精子そのものが老化して妊娠の確率が下が

るということです。 その原因は「酸化ストレス」。人間は歳をとると、体内に発生した活性酸素などによって若い頃

より細胞が傷ついていきます。当然、この影響は精子にも及びます。精子が老化することを知らないまま年をとっ

てしまう人も多く、40代になって不妊外来を受診する男性が多くなっています。 

 

▼不妊原因の 50%は男性側にあり 

WHO（世界保健機構）の調査によると、不妊原因について女性のみは 41%、男性のみは 24%、男女ともに原因が 

あるのは 24%です。つまり、約 50％は男性側にも問題ありという結果です。 これまで日本では不妊の原因を女性

に求める観念が強かったのですが、この数字は男性が積極的に妊活をすることがいかに大切かを表しています。 

また、夫婦関係という点でも、男性が妊活に無関心なのは決して良いことではありません。妊活は、男性も女性と

「一緒に」始めることが大切です。 

 

▼男性の妊活への意識 

男性の多くは、女性のほうに原因があると考えがちで、男性の妊活に対する意識はまだまだ低く、「妊活」という言

葉は知っているし、不妊の原因が男性にあるというのも理解している。しかし、どこかで自分は関係ないとどこかで

思っている。まさか、自分の精子の量が少ない、質が良くないなんて想像もしていない。というのが現状です。実

際に、弊社代表の飯原も、自身の妊活中に診断された結果が悪かったことから、意識が高まったという経緯もあり

ます。 

不妊は男性理由が約半分、妊活サプリをお試し 10日分 

「男性用不妊サプリメント、始めたいけれど身体に合うのか不安」の声から 

晩婚化と増える男性不妊、精子の老化への対策として 
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▼少しでも不安を取り除き、取り組み始めて欲しい 

「お試し版」というと「無料」や「ワンコイン」で、という

商品が多い中、通常価格より特別お安いとはいえ

ない価格設定にしています。こちらは、妊活に真剣

に取り組もうとされている方から、「現在飲んでいる

薬との飲み合わせは大丈夫か」「アレルギーが出た

りしないか」「身体に合わなかったら」「お試し版は

ないか」というご質問をいただいたことから、少しで

もお客様に納得した上でご契約いただきたいという

気持ちから生まれた商品のため、このような価格設

定といたしました。単品だと高い、かといって定期

通販だと体に合わなかったときに不安、というリスクを回避でき、ご納得いただいた上で始めることができます。 

 

▼『マイシード-亜鉛配合-for Men』とは 

「マイシード-亜鉛配合-for Men」は男性妊活に特化するため、妊活サプリメントの中で唯一以下の三大栄養素を

重視し配合しました。男性に必要な栄養素をしっかり補給できます。

①亜鉛：8.8mg 1日の推奨摂取量 8.8mg（平成 26年 10月栄養素等表示基準値（案）より） 

②還元型コエンザイム Q10：152.5mg 1日の推奨量 100mg（メーカー推奨量より） 

③大豆ソイポリア（ポリアミン）：100mg 1日の推奨量 100mg（メーカー推奨量より） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜この件に関するお問い合わせ先＞パスクリエイト株式会社 ベビーライフ研究所 

担当：森末 久美子 e-mail:morisue.kumiko@pathcreate.co.jp 

TEL：03-6380-1145 FAX:03-6380-1146 

名称：マイシード-亜鉛配合-for Men（お試し 10日分） 

値段：初回のお客様 1回限り、毎月 100名様限定 2980円（税抜き、送料込み） 

内容量：20粒 

配合成分：サフラワー油、コエンザイム Q10（還元型）、大豆エキス末、ビタミン E 含有植物油、有機マカ粉

末、L-シトルリン、L-カルチニン、L-酒石酸塩、セレン含有酵母／ゼラチン、グリセリン、グルコン酸亜鉛、ビ

タミン C 、クエン酸、コメヌカロウ、グリセリン脂肪酸エステル、植物レシチン、カラメル色素、抽出ビタミン E、

ナイアシン、パントテン酸カルシウム、ビタミン B1、ビタミン B2、ビタミン B6、ビタミン A、葉酸、ビタミン D、ビタ

ミン B12 

販売場所：https://babylife-lab.com/myseed/ 

https://babylife-lab.com/myseed/

